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Peru 17 Tage
Lima, Paracas, Ica, Nazca, Arequipa, Puno & Cuzco

2011

1. + 2. Tag: Ankunft in Lima und Transfer zum Hotel, City Tour Lima am Nachmittag

Lima ist die Hauptstadt von Peru und bei weitem die groRte Stadt des
Landes mit ca. 9 Millionen Einwohnem. Der Name Lima kommt vom
Fluss Rimac, der durch die Stadt flieit. Die Spanier konnten diesen
Namen nicht richtig aussprechen, daher wurde sie spater Lima genannt.
Weil Lima am Meer liegt, war es einfach mit anderen Landern Handel zu
; —— - betreiben, allen voran Spanien. Im alten Zentrum der Stadt kann man
viele schéne Kolonialgebaude, Kirchen und Regierungsgebéude in unterschiedlichen Stilen
finden.

Die Stadt Lima, auch bekannt als Stadt der Kénige, wurde wegen der exzellenten strategischen
und geografischen Bedingungen in diesem Tal am 18. Januar 1535 von Francisco Pizarro am
rechten Ufer des Flusses Rimac gegriindet.

Heute ist Lima eine moderne Stadt mit vielen Attraktionen und bietet dem Besucher eine
harmonische Synthese ihres historischen Reichtums in den zahlreichen Museen, traditionellen
Vierteln, Restaurants und Galerien.

Nachdem Sie sich im Hotel frisch machen konnten, werden Sie abgeholt und machen eine City
Tour. Sie fahren vorbei am Hauptplatz, wo sich der Regierungspalast befindet. Besichtigung der
Kathedrale, in der sich die Reste des Eroberers Francisco Pizarro befinden. Die Tour geht weiter
mit der San Francisco Kirche und dem Kloster, dessen Eingangshalle mit authentischen
sevillanischen Fliesen von 1620 geschmiickt wurde. Hervorzuheben sind auch das Museum fiir
religiose Kunst und die Bibliothek. Der Komplex wurde auf unterirdischen Katakomben gebaut,
die wéhrend der Kolonialzeit als Friedhtfe genutzt wurden. Es folgt ein Besuch der Wohngebiete
von San Isidro mit attraktiven Parks wie El Olivar und Miraflores sowie schonen Parks, Platzen
und Alleen, Cafés und Restaurants.

Ubernachtung: La Hacienda Hotel oder ahnliches

Mahlzeiten: keine

3. Tag LIMA / PARACAS/ ICA Am Morgen Fahrt nach Paracas. Ankunft nach 3,5 Stunden.
Besuch der Ballestas Inseln und des Paracas National Reserve in geteiltem Service.
Danach Fahrt nach Ica.

Paracas ist ein hervorragendes Reiseziel fir alle, die die Natur und biologische Vielfalt und den
Wassersport lieben. Es bietet auch kulturhistorische Attraktionen und ist gut zum Entspannen.
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In Paracas begunstigt der Ozean die Entwicklung von Leben im Meer, so dass eine enorme
maritime Vielfalt vorhanden ist, die charakteristisch ist fiir die Region. Sie kénnen "La Catedral"
(die Kathedrale), eine Felsformation bewundern und danach konnen Sie zum "El Mirador"
(Aussichtspunkt) gehen und Flamingos beobachten.

Ica ist bekannt fur Sand, Meer, Oasen und Talern, die Wiege der peruanischen kreolischen
Kultur, aul3erdem fiir Heilige und Medizin-Manner, den besten Pisco Perus und die besonders
starke religiose Inbrunst der Bevélkerung. Die Sandwiiste brachte grof3e prakolumbianische
Kulturen hervor, die Spuren hinterlieBen, die den Zahn der Zeit (iberlebten.

Ica war die erste Stadt in "Nueva Castilla" (Vizekonigreich Peru). Es wurden Likore hergestellt
und von hier in alle spanischen Kolonien Amerikas exportiert.

Ubernachtung: Mossone Hotel oder dhnliches

Mabhlzeiten: Friihstiick

4. Tag ICA / NAZCA Am Morgen Fahrt nach Nazca mit privatem Transport und deutscher
Reiseleitung. Anreise und Unterkunft. Zur abgesprochenen Zeit Uberflug der Nazca-Linien
(inklusive Flughafengebiihren). Danach besuchen Sie den Friedhof von Chauchilla.

Die Nazca-Linien sind verteilt auf einer Flache von mehr als 500 km 2 in der W(iste zwischen
Palpa, Nazca und Pampa Colorada. Sie reprasentieren die unterschiedlichsten Arten von
Figuren: ein Vogel, ein riesiger Affe, eine Spinne und eine groRe Anzahl von geometrischen
Linien. Wozu diese fantastischen Linien gemacht wurden, ist noch unbekannt und das Rétsel
bleibt trotz der intensiven Forschungen von Dr. Maria Reiche bestehen.

Viele Jahre wurde der Friedhof von Chauchilla von Schatzsuchern gepliindert und dabei vollig
zerstort. Grabrauber hinterlieRen nur die Leichen, die Sie heute Gberall auf dem Boden sehen
kénnen. Neben den Schédeln und Knochen, kénnen die Besucher auch mehrere Jahrhunderte
alte Graber sehen. Chauchillas ist die einzige archaologische Stétte in Peru, in denen alte
Mumien zusammen mit antiken Artefakten aus dem Jahr 1000 v. Chr in ihren urspriinglichen
Grabern zu sehen sind. Unser Ausflug beinhaltet auch den Besuch der Nazca Keramik-Werkstatt.

Ubernachtung: Hotel Nazca Lines oder ahnliches

Mahlzeiten: Frihstiick

5. Tag NAZCA | AREQUIPA Am Morgen Transfer nach Arequipa im privaten Transport mit
deutschsprachigem Fahrer / Reiseleiter. Nach 9 Stunden Fahrt kommen Sie in Arequipa
an.

Ubernachtung: Hotel Casa de mi Abuela oder ahnliches

Mahlzeiten: Frihstick, Mittagessen auf dem Weg
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6. Tag AREQUIPA Am Morgen Arequipa City Tour und Besuch des Klosters Santa Catalina
mit privatem Transport (Eintrittsgelder inklusive).

Arequipa befindet sich in den Anden auf einer Hohe von 2325 m (iber dem Meeresspiegel. Diese
wunderschone Stadt wurde fast komplett aus weilem Sillar, einer Art vulkanischem Gestein
gebaut. Deshalb ist Arequipa auch als die weil3e Stadt bekannt. Mit fast einer Million Einwohnern
ist Arequipa die zweitgrof3te Stadt Perus. Die préchtige Kathedrale und die Einkaufszentren sind
im Kolonialstil gebaut. Arequipa ist die Stadt des ewigen Friihlings.

Morgens werden Sie von lhrem Hotel abgeholt und besuchen die ‘weiRe Stadt' Arequipa. Sie
besuchen die traditionellen Viertel Carmen Alto und Yanahuara, die sich etwa 2 km auRerhalb
des Stadtzentrums befinden. Von dort hat man einen herrlichen Blick tiber die Stadt und seine
drei Vulkane, Misti, Chachani und Pichu Pichu. Besuch des Hauptplatzes, der Kathedrale und der
Compaiiia de Jesus Kirche. Zum Abschluss der Tour besuchen Sie das Kloster Santa Catalina,
das im 16. Jahrhunderts erbaut wurde. Es ertffnete im Jahr 1970 seine Tiren fiir die
Offentlichkeit und ist eine der wichtigsten Attraktionen der Stadi.

Ubernachtung: Hotel La Casa de mi Abuela oder ahnliches
Mahlzeiten: Frihstick

7. Tag: AREQUIPA / COLCA Zur abgesprochenen Zeit Abholung von Ihrem Hotel und Fahrt
zum Colca Tal mit privatem Transport (Eintrittsgelder inklusive).

Auf dem Weg werden Sie die schone Landschaft bewundern, die schneebedeckten Gipfel der
umliegenden Vulkane, die vielen Terrassen der Canyons und das Reservat der Vicufas, einer
der 4 Lama-Arten in Stid-Amerika. Ankunft in Chivay und Unterbringung in Ihrem Hotel.

Ubernachtung: Hotel Eco Inn Colca oder ahnliches

Mahlzeiten: Friihstiick

8. Tag COLCA Fruihe Abfahrt zum Besuch des Colca Canyons mit privatem Transport und
deutscher Reiseleitung.

Besuch des Colca Canyons und des "Cruz del Condor", dem Aussichtspunkt Giber dem tiefsten
Teil der weltberiihmten Schlucht. Von hier kdnnen Sie den Kondor beobachten, den gréfiten
Vogel der Welt mit einer Flligelspannweite von bis zu drei Metern, wie er morgens sein steiniges
Zuhause verlasst und mit dem warmen Luftstrom langsam aufsteigt. Nachdem Sie die riesigen
Kondore gesehen haben, kehren Sie zurlick nach Chivay und besuchen die kleinen Stadte auf
der Route wie Pinchollo, Maca und Yanque.

In jeder Stadt machen Sie einen kurzen Stopp, um die Lebensart der lokalen Bevélkerung und
ihre Kultur kennen zu lernen. Besonders die Frauen dieser Region sind sehr schén und
farbenfroh gekleidet.

Ubernachtung: Hotel Eco Inn Colca oder dhnliches
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Mahlzeiten: Frihstiick

9. Tag COLCA/ PUNO Am Nachmittag Abfahrt mit privatem Transport nach Puno.

Die Fahrt nach Puno dauert etwa 7 Stunden. Puno ist eine der fiihrenden touristischen
Destinationen in Peru und eine der interessantesten Gegenden auf dem Kontinent. Nur wenige
Stadte befinden sich am Ufer eines so aullergewohnlichen Sees wie dem Titica-See, dem
hochsten schiffbaren See der Welt. Die Legende besagt, dass die mythischen Grinder des
Inkareiches, Manco Cépac und Mama Ocllo, aus den Wassern dieses Sees gestiegen sind. Eine
der groften Pre-Inka Kulturen kam ebenfalls aus diesem Gebiet, die Tiahuanaco.

Ubernachtung: José Antonio Puno Lago Hotel oder ahnliches

Mabhlzeiten: Frihstiick

10. Tag PUNO/ UROS + TAQUILE + AMANTANI Abholung von Ihrem Hotel und Ausflug auf
dem Titicaca-See. Besuch der schwimmenden Inseln Uros, Taquile und
Amantani im privaten Transport.

Der legendare Titicaca-See ist wegen seiner makellosen Anden-Schénheit, der
prachtigen Landschaft, ihrer Inca - Pfade und - Ruinen eine der bekanntesten
Touristenattraktionen Perus und Boliviens. Der Titicaca- See ist immer noch
das Zuhause der Aymaras, welche ihre eigene Sprache und Kultur Jahrhunderte lang bewahrt
haben. Ihre Spiritualitét erreicht auch die Herzen derer, die in Ihre Welt eintreten.

Uros treibende Inseln auf dem Titicaca-See wurden nach den
Indios benannt, die auf ihnen leben. Ein anderer Name fiir diese
Inseln ist kotsufia, was soviel heilt wie 'Dorfer auf dem See’.
Insgesamt gibt es 40 Inseln, 12 von diesen sind fiir die
Offentlichkeit zuganglich. Alles auf diesen Inseln und sogar die
Inseln selbst sind aus Totora-Faser gemacht. Eine Insel aus
Totora zu machen dauert etwa 3 bis 4 Monate, je nach Familie und Anzahl der Arbeitskrafte.

Die Insel Taquile, auch die Weber-Insel genannt, hat eine lange Ge schichte. Sie war einmal eine
koloniale Hacienda, aber nachdem Peru seine Unabhangigkeit wiedererlangte, wurde sie als
Geféangnis benutzt. Schritt fir Schritt haben die urspriinglichen Einwohner das Land ihrer Ahnen
wieder besiedelt und stellen jetzt sicher, dass die alten Traditionen nicht vergessen werden. Es
gibt keine Straflen, keine Autos und keine Fahrréder auf den Inseln. Auf Taquile wird Wolle
verarbeitet. In den Stral’en sieht man viele Manner kniipfen, wahrend die Frauen weben. Die
Farben der Designs geben Informationen Uber die Person preis, die sie tragt. Bestimmte Farben
geben den familiren oder gesellschaftlichen Status an und einige Kleidungsstiicke werden nur
zu Festen getragen.

Ubernachtung: José Antonio Puno Lago Hotel oder dhnliches
Mahlzeiten: Friihstiick
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11. Tag PUNO/ CUZCO

Zur abgesprochenen Zeit Transfer zum Busbahnhof in Puno und Fahrt nach Cuzco mit
dem Bus. Sie besuchen Andahuaylillas und Ragchi auf der Strecke in geteiltem Service
mit deutscher Reiseleitung. Nach 8 Stunden Ankunft in Cusco und Transfer zu lhrem Hotel
mit deutscher Reiseleitung.

Auf dem Weg werden Sie faszinierende Landschaften des eindrucksvollen Altiplano sowie viele
Vikunas und lokale Gemeinden sehen. Sie (iberqueren den La Raya Pass auf einer Héhe von
4.319 m. Von hier aus werden Sie in ein Tal fahren, wo Kartoffeln und Mais angebaut werden.

Eine Pause wird in Andahuaylillas gemacht, deren koloniale Kirche bekannt ist als die sixtinische
Kapelle Amerikas wegen ihrer schon bemalten Decke. In Raqchi kdnnen Sie einen groRen
Tempelkomplex aus der Inkazeit besichtigen, der dem Wiracocha gewidmet war, einem der
Hauptgotter der Inkamythologie.

Unterkunft: Los Marqueses Hotel oder éhnliches

Mahlzeiten: Frihstiick und Mittagessen auf der Strecke.

12. Tag CUZCO Morgens Stadtrundfahrt und Besuch der nahe gelegenen Ruinen in
privatem Transport (Eintrittsgelder inklusive).

Am Morgen besuchen Sie die Stadt und ihre umliegenden Ruinen. AuRerdem besuchen Sie den
Hauptplatz, in Inca-Zeiten bekannt als Hucaypata. Hier fanden viele der wichtigen Ereignisse in
der Geschichte Cuzcos statt. Die Kathedrale wurde zwischen 1560 und 1664 erbaut mit grof3en
Steinen aus rotem Granit entnommen aus der Inka-Festung Sacsayhuaman. Die Wande des
Korikancha Tempel, dem wichtigsten Tempel zur Verehrung der Sonne, waren mit Gold
uberzogen.

Danach werden Sie zu den militarischen Ruinen oberhalb Cuzcos weiterfahren: Kenko,
Pucapucara, Tambomachay und zur Festung Sacsayhuaman, ein imposantes Beispiel der Inka
Architektur.

Diese Festung wurde gebaut mit groRen Granitplatten zum Schutz der Stadt vor Angriffen. Nach
dem Ausflug geht es wieder zuriick in Ihr Hotel.

Unterkunft: Los Marqueses Hotel oder &hnliches

Mabhlzeiten: Frihstiick

13. Tag CUZCO/ HEILIGES TAL Ganztagiger Ausflug ins Heilige Tal. Sie besuchen den
Markt und die Ruinen von Pisac und die Festung von Ollantaytambo (Eintrittsgelder
inklusive).
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Die Inkas lie3en sich in diesem schdnen Tal nieder, da das Klima angenehm und das fruchtbare
Land ausgesprochen gut fir die Landwirtschaft geeignet ist. Die Hauptattraktionen sind die
Zitadellen von Pisac und Ollantaytambo, die von den Inkas gebaut wurden. Es gibt aul3erdem
viele Inkastétten, den Indio Markt von Pisac, wo man jeden Sonntag den beriihmten "trueque”
finden kann, ein uraltes Handelsritual, das die Inkas nutzten um ihre Produkte zwischen
unterschiedlichen Gemeinden zu tauschen. AuBerdem ist der Markt bekannt fir seine Keramik.

Sie besuchen die Ruinen von Ollantaytambo, die Ihren Namen zu Ehren des Hauptlings Ollanta
erhielten, der berihmt wurde, da er um eine Inka-Prinzessin, die Tochter von Pachacutec,
geworben hat. Am Schluss besuchen Sie noch Chincheros auf 3762 m Hohe gelegen mit seiner
wunderschonen Kirche aus der Kolonialzeit mit antiken Bildern und einem kleinen Markt.
Ubernachtung: Hotel Pakaritampu.

Mahlzeiten: Friihstlick im Hotel

14. Tag HEILIGES TAL / AGUAS CALIENTES Am Morgen Transfer zum Bahnhof
Ollantaytambo. Abfahrt mit dem Vistadome Zug nach Aguas Calientes. Ankunft nach 2

Stunden, danach nehmen Sie den Bus zum Machu Picchu. Ankunft nach 20 Minuten.

Diese spektakulére Inkastétte wurde 1911 von dem amerikanischen Historiker Hiram Bingham
entdeckt.

Die Statte war urspringlich von dichter Vegetation iberwuchert, aber heutzutage kann man die
meisten der Steingeb&ude sehen, die alle ihre eigene Bedeutung haben. Es ist mdglich eine
Wanderung zum Intipunku zu machen, besser bekannt als das Sonnentor. Sie kdnnen auf dem
Berg hinter den Ruinen wandern, dem Huayna Picchu, was soviel hei3t wie ‘junger Gipfel'.
Wunderschone Aussichten erwarten Sie und es kénnen noch andere Ruinen besucht werden wie
der Mondtempel.

Ubernachtung: Inti Orquideas Hotel oder dhnliches

Mabhlzeiten: Friihstiick

15. Tag AGUAS CALIENTES / CUZCO Zu vereinbarter Zeit zurtick nach Cuzco mit dem
Vistadome-Zug. Ankunft, Transfer zum Hotel.

Ubernachtung: Los Marqueses Hotel.

Verpflegung: Frihstick

16. Tag CUZCO Tag zur freien Verfligung.

Unterkunft: Los Marqueses Hotel oder &hnliches
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Mabhlzeiten: Frihstiick

17. Tag CUZCO/ LIMA Am fruhen Morgen Transfer zum Flughafen. Flug nach Lima.
Ankunft und Transfer zum Hotel. Nachmittag zur freien Verfiigung.

Ubernachtung: La Hacienda Hotel.

Mahlzeiten: Frihstiick, Abendessen im Restaurant 'Junius'

18. Tag LIMA/ Flug nach Deutschland (Ankunft in Deutschland am 19. Tag)

Zur abgesprochenen Zeit Transfer zum Flughafen. Internationaler Flug von Lima nach
Frankfurt/Hamburg.

Ende der Leistungen
Der Reiseverlauf kann sich kurzfristig andern!

Im Preis inbegriffen:

1. Alle erwahnten Transfers wéahrend der Reise: Flughafen / Hotel / Busbahnhof / Bahnhof / Hotel
mit englischsprachiger Reiseleitung.

2. Halber Tag Lima City Tour mit privatem Transport und englischsprachigem Fahrer / Reiseleiter
inklusive Eintrittsgelder.

3. Alle Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Friihstiick.

4. Privater Transport Lima/ Paracas, Paracas / Ica, Ica / Nazca und Nazca / Arequipa mit
englischsprachigem Fahrer/ Reiseleiter. Paracas National Reserve Besuch mit
englischsprachiger Reiseleitung ist im Preis inbegriffen inklusive Mittagessen.

5. Ballestas Inseln Ausflug in geteiltem Service, Boots-Transport-und englischsprachiger
Reiseflihrer inklusive Mittagessen auf dem Weg Paracas-Ica.

6. Nazca-Linien inklusive Rundflug.

7. Besuch des Chauchilla Friedhofs mit privatem Transport und englischsprachigem Fahrer /
Reiseleiter inklusive Eintrittsgelder.

8. Arequipa City Tour und Santa Catalina Kloster mit privatem Transport und englischsprachiger
Reiseleitung, Eintrittsgelder und Abendessen inklusive.

9. Colca 3Tage/2Nachte Ausflug mit privatem Transport und englischsprachiger Reiseleitung,
Unterkunft und Eintrittsgelder.

10. Ganztagiger Uros, Taquile und Amantani Ausflug in privatem Transport, Bootstransport und
englischsprachiger Reiseleitung.

11. Touristenbus von Puno nach Cuzco mit Besuchen von Andahuaylillas und Ragchi auf dem
Weg in geteiltem Transport, Mittagessen auf der Strecke und Eintrittsgelder. Englischsprachiger
Guide auf der Strecke.

12. Stadtrundfahrt Cuzco und nahegelegene Ruinen in privatem Transport, englischsprachige
Reiseleitung und Eintrittsgelder (Halbtagesausflug) inklusive Abendessen.

13. Ganztagige Exkursion ins heilige Tal in privatem Transport, englischsprachiger Reiseleitung
inklusive Eintrittsgelder.

14. Ausflug nach Machu Picchu mit englischsprachiger Reiseleitung, Eintritt, Ticket Bus hin und
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zurlick Aguas Calientes / Machu Picchu / Aguas Calientes und Vistadome Zugfahrkarte Ollanta /
Aguas Calientes / Cuzco.
15. Nur im Programm erwahnte Mahlzeiten.

Im Preis nicht inbegriffen:

1. Flughafengebiihren Inlandsfliige (ca. usd $ 6,10 pro Person und Flug).

2. Flughafengebihren internationaler Abflug von Lima (ca. 31,00 $ pro Person).
3. Nicht erwdhnte Mahlzeiten, personliche Ausgaben, Extras und Trinkgelder.
4. Inlandsflug Cuzco/ Lima (ca. US$ 180 pro Flug pro Person)
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